
 
 

 

 

 

 
  

  
  

 



Inhoudsopgave. 
1. Gemberthee 

2. Kurkumathee 

3. Kruidnagelthee 

4. Komijnthee I 

5. Kaneelthee 

6. Anijsthee 

7. Galangathee 

8. Komijnthee II 

9. Komijnthee III 

10. Gember-kruidnagelthee 

11. Zoethout-gemberthee 

12. Kurkuma-citroenthee 

13. Wilde tijmthee 

14. Saliethee 

15. Salie-kamillethee 

16. Ayurvedische versterkende kruidenthee 
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